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TO ITAPAMYO®OI QY AIAAPAXTIKO IIEPIBAAAON XTH AIAXEIPIXH
ANIZOTHTOQN XTHN TAZH

KupiakomoUAou EAévn & TTAiapou Aéomroiva

Ewayoym

« BaBbtepo vonua PBpioketon oto mopopdoio mov pov EAeyav oTo Todkd oG
xpovio, mapd otnv aAnbelo Tov pag odokel N Lony, Eypoaye 0 YEPUAVOS TOMTNG
YiMep (The Piccolomini I11,4) xou mponynOnke katd mOAD amd TOLE GVYYXPOVOLS
YUYOAOYOVS GTNV EMGNOVGT] TOV SOUKTIKOD pOAOL TOL TTapavB100.

Mia oepd yvootol perentés, and tov Benfey kai tov Leyen o¢ tov
Propp,tov Bettelheim kot to Soriano,pog £égovv meioet He TIC EVOLAPEPOVGES EPYACIES
TOoVG OTL dev pmopovue o va Bewpode TV evaoyOANon Ue 1o mopapvol Tdpepyo,
amotéleopo kdmowag ovykatdfoong. Toa- ica. Avtd 10 Aoyoteyvikd &€idoc, mov
TP0ocdlopileTot omd amAITNTO Kot TOOIKOTNTO KO TOL Y10l OIMVESG TOAAOVS TOPEVOTOV
010 MEPODPLO NG TvELUATIKNG (oG, damoTddnke g Kieivel péoa tov TOGQ
dvvapikd otoryeio, kKovPaid pali Tov 1660 TAOVTO 1GTOPIKOV, TOAITIGUIKOV Kot
Yool eoptiov, mov a&ilel Kabe evolapépov, kibe mpoomdbela yloo peAétn, Epevva
Kol EVTOEN OTNV EKTOOEVTIKT O100TKAGTL.

To yeyovdg 6Tt akdpa Kot ¢ 6po «mapapholovy, GLVEVIOVLE TO TOPAUYOL
amd TNV oVYN OKOUO, TOL TVELHOTIKOD HOG TOAITIGHOD G TIC UEPES MOG OMOTEAEL,
Katé Kamowov tpémo, emPefaimon TG omoLSAUOTNTAS TOV KOl TNG TOAVETIMEING
TPOGPOPAG TOL GTO TAOIGLO TNG KOWMVIKNG KOl TVELUATIKNG (mNG.

«To mapapddr eivar, €ieyov ot Bolte, Polivka ot oyoloaotéc twv
TOPApLOIOV TOV adeAPmV T'kpiy, pior O1yNnoT SNUOVPYNUEVT LLE TONTIKT PAVTOGI,
Topuévn 1010iTEPO amd TOV KOGHO TOL HOYIKOV, o totopio Baduatog, mov tnv
aKOUVE HE evuyapiotnon HeYOGAOl Kot piKpoi, €0Tt® kot ov dgv TNV Bempoivv
motevT(ZakeArdplog 1995).

H mpoc@opd tov mapapvdLov oty avdrtvén Tov To1d100

«Av TapaTNPHGOVUE TOUdE TV OPO TOL £VOG KAAOG aenyntg apyilet
va omyeiton €va aAnBwd poyikd mopopddl, eokolo  avakKoAVTTOLME OTL EXEl
OU(UOAMTIGEL TNV TPOCOYY| TOVG, amd TV apyn. To yeyovog avtd govepdvel OTL o’
™V oA KOA0G avakoivoon yu évapén evog mapopvdiod Eumvodv peg oto mondtd
Bacwéc mpoodokieg N Ot éva Bepelokd evOOPEPOV TAYIOEVETOL OO TIG TPMTEG
KO g @pacelg. Avtd gine o Walter Scherf oto 15° Aebvég Zovédpio o T Nedtnta
( Abnva 1976).

[Tpwv avapepBobie 6to poro mov pmopel va Sodpapaticel To mopapvt
oTNV GpoN TOV KOWOVIK®V ovicot)tov, o&ilel va dovpe TNV TPOGPOpPA TOL
GUVOMKGL, LEPOG TNG OTTOL0G OOTEAEL KOl 1] EO1KT] YPTON OV LLOG EVOLUPEPEL EOM.

1. Onwg mopadéyeton ko o Walter Scherf, eyyiler mpofiquato g
owoyevelakng {ong Kot Kupiog avtd Tov VTOINAMVOLY EVOOOIKOYEVEIOKEG CYEGELS
KOl GUYKPOUGELS OVALESH OTO TOOLE KOl GTOLG YOVEIG KOl OVAUESO GTA AOEPPLOL
petald tovg. ‘Etotl, to mapopvbr exkepdler «tpdmovg pomong oty eEopdAvvon
BacK®Y OIKOYEVEIOKADV GLYKPOVCENMY. LTPDOYVOVTOS TO TOOE o1V ameAev0Epmaon
amd TOLG MOAOVG OGPULKTIKOVS OLKOYEVELWNKOVG dpdpovs, ta Pondd va PBpovv to
omGTO OPOUO TPOG TNV YEPAPETNOT|, AVATTUGOOVTOS TN OKN TOVG OTOUIKOTITOY.
Eivar oo vo mapakorovBovv éva cevdplo, mov mpaypoatedeTol KATow Okd TOVG
TPOPANLLATO Kot VITAYOPEVEL AVGELS, TOL LOVA TOVG OEV EXOVV gUTEPia VoL Bpouv.
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2. To mapopddr Pondd 10 mondi vo Eemepvd ™ QLGOIKY, COUATIKY] TOL
aTELEWD KOl KOTMOTEPOTNTO, GE GYECT LE TOVG EVNAIKOUS, VO CUUPIAMMVETAL UE TO
OO0 TOV KOl VO OTOKTO EUMIGTOGUV] GTOV €00TO TOV. To mopapHol tov divel v
gvKalpio Vo TOVTIGTEL e TOV PO TOV, OV, OV Kot gtvat duvatd vo Bpedel kdto amd
VILEPTEPEG OLVAUELS, UTOPEL VO KaTaPEPEL, pe TNV eEumvada tov 1 T Porfeta Kamolov
poywol pEcov, va toug EgPUyel kol va Tovg vrepviknost. Kai, onwg tovilelt o
Bettelheim, tovtildpevo pe tov Hpwa TOL TOPAULOOD, TO TASl pmopel va
avtiotafuicel pe T eovtacio Tov Kot W oUTH TV TOUTIoN OAEG TIG OTEAELEC,
TPAYUATIKEG KO POVTOCTIKES, TNG OIKNG TOL VapENG. Ztnv mopeio TS dMynong tov
Tapopvo1on, 10 Todl SAMGTOVEL OTL GLYVE GTOUO. OOVVAUD, TEPLPPOVILEVA T
ayvonuéva, kotdeepav vo emiPidcovv Ko va emPAnBovv, eivar  dvvotdv « va
TIGTEYEL OTL Kot 01 0dOVATOL UITopovV va TETLXOLY 6T {ON» TPAYUO TOL TO YEUlEL
Bappog kot ta omAilel pe osrodosio yio ™ Lon.

Eivar duvotdv dpmg 1o moapapdbt v amotelel ki éva €idog avamAnpmong
Y10 TO GITOLO TO OOVVOUO UTPOCTA GTNV TOVTOSVVALIN T®V GTOLYEI®V TG PVONG 1| TOL
Kowovikod kateomnuévov. H efovbBevotikny mieon, mov ackovv avtd mive Tov,
avaTANPOVETOL 1 €£0VOETEPMVETOL A TN OVVAUN TNG BEAN OGS Kot TS PavTaciog.

3. To mopapdbr Ponba 1o modi va aveCopmromombel xor va
OAOKANPAOGEL TNV TPOSOTIKOTNTA TOV. ATO TO TPAOTA XPOVIo TNG LoNg Tov aohavetan
eykAoPiopuévo péca oe €va KAEIGTO OAYOmPOG®MTO TEPIPAAAOV, TO OIKOYEVELNKO, TOL
oproBetel ko mpoodopilel ™ (N ToL pe po oEPA TapPoxEG OAAA kol TANO0¢
anayopevoels. « To moapapvdt meptypdeel e HLOPPT POVTACTIKY] Kol GUUPOAKY| TO
Bacikd otddio avamTuéng Kot avoywong oe o vmapén aveEaptntmy. (Bettelheim)
Aglyvel to OpOUO TOL TPEMEL VO AKOAOLONGEL TO vEOPO ATOUO Yol PTACEL GTNV
OAOKANPMOT TNG TPOCOTIKOTNTAG TOV, TPAYHe TOL omoterel YU avtd B€pa (oTikng
onpoaciog.

( Bettelheim 1976 )

Mo va tpofrigetl o 1oTopio. TPAYUATIKA TO EVOPEPOV TOV MOS0V,
TPEMEL vaL TO dloiokedlel Kat va Eumva v mepiépyeld tov. o var epumiovticetl ™
QovTOcio TOV, TPEMEL VO KEVTIPIGEL TN QovTacio tov. Na fonbd va avortucoeton 1
VONUOGUVT TOV Kot Vo PAETEL TIC GLYKIVIIGELS TOL. No OVTOTOKPIVETOL OTIC OLY®VIEG
Kot TG eumvevoels Tov. Na fonbd va cvveldntonotel Tig SuokoAieg mov ovTipueTOmilet
VILAYOPEHOVTOAS TOV AVGELS GTO TPOPANUATO TOV TO OMAGYOAOVV KOl OIvOVTAG TOL
guKalpio. VO OTOKTHOEL EUMIGTOGUVI] GTOV €0VTO TOL KOl OTO HEAAOV TOL. (
Yaxellaplog 1995 )

H emrouyia evog tétroov eyyeiprjuatog ypelaletal T ouvopopr] Tov
EKTOOEVTIKOV, O 0TTO10G TPEMEL VAL OTTOKTNOEL BEWPNTIKY YVDOOT|, OOTE VO UTOPECEL VAL
a£10TOMGEL TO LMKO TOL KOl VO OPYOVAGEL TV TPOSTafeld Tov. Atkr] Tov gvBvuvn
elvai, emiong, va emiéyel 1o VAKO Tov kot Oa B€tel 6TOY0VG. AVTo Ba emitevyBel povo
av gvocOntonombel dcov apopd ot XPNSLOTNTO TOV TAPoULOLOD péca otV TAEN.
Kot dev apxel va avripetonicet to a@nynuatikd yeyovog 6To mAMIGIO TNG TLTIKNG
EKTAOEVTIKNG dradkaciog. Xperdletor Kupimg va aviyvedoel Kot TIG KOWMVIKEG TOV
TPOEKTAGELS.

‘Eva dAAo mov mpémet va avapepBet etvar 6Tt To mapaphot kot 1 awodoyn
TOVL UmOpEl Vo cLVTEAESTEL e emTuYion EPOCOV deV TAVTIOTEL pe TN SWOAKTIKY TPAEN,
nov Aappdvet xyopo oty TdEn. Ovsudong 6tdyog oty apyn eitvar n amodécevon g
QoVTOCiOG TOV ToOIDV OO TNV TUTOTOINUEVN SWOKTIKY TTPA&n, Yeyovog mov Oa
ouvétewve ot onovpyio kKAMpatog evBovstlacod, Kabdg Kot oty anehevfépmaon
TOV U AOYOKPOATIK®V GTOlXElMV, OoTe vo. 0onyndodv ot pabntég otov mupnva g
APNYNUOATIKNG TPdENg, otov kOGHo Tov mapapvdov. To mapapdot yio toug padntég
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elval (ot eVOALOKTIKT] TPOTOGT GTO OVOTNPE OOUNUEVO MPOADYLO TPOYPOLLLLL.
Amotelel T0 PHEGO Yo Vo EEQUYOLV OO TNV AOYOKPATOVUEVT EKTOUOEVTIKT O1AOIKOGT0
KOl 0VTH 1, £0T® TPOSMPIVY, OPLYT TOLG MPEUEl Ko umopodv vo avéncovy Tov
avToéAeYYXO TOVG (ZakeAAdprog,1995).

Hoapapd0r ko Awe-roticpiky) Exraidgvon

Ocov a@opd thpo oTNV EMOTPATELSON TOL TOpAULOD Yo TNV
eCokelmon pe 1o dapopetikd, aitnuo mov Kabictotar eREavEcTEPO T TEAELTALN
YPOVIO GTNV TOAVTOATICUIKT] LG KOWV®VIO, EXOVUE VO ETIONUAVOVE TO EENG:

To moapapvdt eivor icmwg amd o MO ATOTEAEGUATIKA EPYOAEL Yl T S0~
TOMTICUIKT] EKTOIOELON, YIOTL GTOV TUPNVA TOV GLVOWYILETOL O AVTOTPOGOIOPIGHOG
T0V avOpOTOL G OYEON WE TIC MPOCMMIKEG TOV EUTMEPIEC 1 1 OVOKOALYN Kol 1
dwpoponoinon and to £1epo (Avdikog, 2003).

Apa, 0 eKmOOELTIKOG TPEMEL vo. emkevIpwbel otV emAoyn Tov
KOTAAANAOL TopopvBlod- o 0pog KATAAANAO avagEpetal o€ o €mloyn mov Oa
VINPETEL KAADTEPO TOVG EKTOLOEVTIKOVS GTOYOVG- OAAG Kol 6TO Tmg O Kabodnynoet
TOVG HOONTEC MOTE VA KOTOVONGOLY KAADTEPA O €vag T TPOoPANUaTa Tov dAAOL Kot
Vo 0modeYTOLV TN SopopeTiKOTNTA. ATtonteital, OnAadt|, va Btel EekdBapa oTOYOVG
Kol va TpofAnuatileTot Yo Tov TpOmo ov B 0dNYNGEL HE EmTLYIN TNV TPAYUATMOON
T0vg. Ot 61001 avtol pmopel va eEgldkedovtarl avaAloyo e TO OPNYNUOTIKO VAIKO,
0AAG TO YevikO mAaiclo toug givor To 1d10. H xoAAiépysia TG avekTIKOTNTOS KOl TNG
EUMIGTOGVUVNG OTOVG GAAOVG KOOMG Kot 1 TPoPOoA ] NG ovvepyaciog Kot TNg
opadtkoTNTOG AveSapTNTMG YpOHOTOS, Bpnokeiag, eBvikng Tpoéievong, YAOGGOS MG
LLOVOSIKOD dpOLOV OHOANG KOWVAOVIKNG GLUPIoNG Kot €dpaimo) TG E1pNVIG.

Eniong, mapdyovieg 0nmg:

o 7O TPOPANLLA TTOV £YOVLLE VO, AVTIUETOTICOVLLE,
o Ol EUTELPIEG TOV TOUOLDV,

o T0 NAKL0KO TEPPAALOV TV TALOIDV Kot

o TO KOW®MVIKO-TIOAITIGTIKO EMIMEDO TMV TOLOUDV

ATOTEAOVV KPLTHPLOL T OTolo TPETEL Vo, ANEOOVY LITOYM, Yo TN ETAOYT TOL
KATAAANAOV Topapvo100.

Me Bdon o mapandve ota AEIITE kot AITE g A" Anpotikod dev et
nwpoPreptel | aglomoinon Tov mopapvOIoD 6T SaYEIPIOT AVICOTHTOV Kol d1POPDOV
petalld Tov padnT®V pe 6KOmo T GLVEIINTOTOINGCT Ao TOVG 1010VE TOVG HOBNTES TNG
SLLPOPETIKOTNTAG KL TNG OITOd0YT| TNG.

[Mog pmopel to mapopvdl va a&lomomBel KatdAinio TPOKEWEVOL Ol
HafnTég va Katavoricouy KoALTEPA O €vag To TPOPANUOTO TOL GAAOL Kol Vo
amodEXTOHV TN SLOPOPETIKOTNTAL,

"Eva mapadetypo amd tnv Taén

Epyaomkape og o A’ tédén pe 18 pobntég, amd tovg omoiovg ot 8 ivon
aAlodamot, ot 6 £xovv aAPavikn kataywyn, 1 padntpa £xel untépa omd v lanwvia
kot 1 paBntpua, m NwoAéta, sivar amd v Niynpia. EmiéEoape to moapapvor
«Xopovuevo Aifadry g @uilng Nikolovodn, exd. EAAnvika I'péppoata, to omoio
TNPOVCE TO TEPIGGOTEPO. KPITNPLO ETIAOYNG TOV avaPEPONKOY GTNV TPONYOVUEV
evoTTad Kot 6To omoio Tifetan To epdTNUOL

«Eiuaote otot ioior; Eueic eiuaote xaivtepor, Tlag avtiopa uio wapéa
OO AEVKES UOPYOPITES OTOV UIO. KOKKIVI] TATOPODVO, TOAUG VO CEQUTPATEL GTOV OYpPO
tovg; Tl avtidpodue gueis, Otoy KAT010G O10POPETIKOS OO EUAS TOAUE VO, GOVOTAPLEL
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oimha pog;, Mio pikpn oromolitiotiky 1otopio mov iowg fonOnoel vo. dodue to Tpoyuata
YOPW UOG UE OAAN UOTIG KOL TTOV THPEL TO. TEPIGTOTEPA. KPLTHPLO. TOV AVOPEPONKay aTny
EVOTNTAL »

O1 dpaotnproTTEC, TOV EMALEANE, ELYOV GOV GTOYOVG:

o v €E0HAAVVOT TPOPANUATOV KOl SIOTPOCHOTIKMOV GYECEMV,

o v wapoyn Pfonderog ota «O10POPETIKA» TOdLA KO TNV OHOAT EvToén
TOVG GTO KOVOUPL0 TOVG TEPPAAAOV,

o TV apotfoio VTOYMPNON TOV ATATEITAL GTNV AVTIUETOTIOT] QLTAOV

TOV TPOPANUATOV Kot
o TNV KOAMEPYELD TNG OPETNS TNG OTTOOOYNG.

To mpdypappa dpkece 4 dlwpa kKo dwpédnke ce 4 egvotmreg. Ot
evOTNTEG YWpPloTNKOV e GKOTTO Vo Onpuovpyeitatl TpofAnpaticpdg Ko culrtnon oty
TAEN. ZYETIKA HE TOLG YVOOTIKOVG OTOYOLS TOL YAMOOIKOL pabnupatog ot
dpaCTNPLOTNTEG TOV AvATTLYXONKAY 0pOopovGOV:

o TNV KOTAVON o1 KEWEVOD,

o TNV TOPOy®YN WEDV,

o ™V Topoy®yn ypartoH Adyov,

o T1G EIKOCTIKESG OLVOTOPOUGTAGELS KO
o ™ dpapatonoinon.
Amnoteiéopata

21 ovvéyxeln Topovctdloviol To OMOTEAEGHOTO Omd TNV avAmTLEN
dpacTNPOTNTOV 6TV A" TAEN GYETIKA UE TO TAOG TO TapapdbL pmopel va cupuPdiiet
ot dwelpton avicoTTOV PETAED TOV LaONTOV.

Apactypiotyra 1": Tipwv apyicovue TV a@iynon, TopOLCIAGALE TO Tapauvot,
Aéyovtog To TAOIG10 6TO OTOl0 avaPEPETAL. APESMG TO TOdLE TAVTIGOV TO HOVAOIKO,
KOKKIVO AOLAOVOL pe T cvppadnTpid tovg, Nikoréta ( Nuynplavig Katoymyng ).

¥t ouvvéyela owPacope TV TP®OTH evOTNTA TOL TOpaULBD, 1 omoia
telelwoe pe TG popyopiteg va BEAovv va SdEOVV TN o KOl HOVOOIKT KOKKIVY
TOTOPOVVA, TOV TOAUNGE Kol PUTP®CE 0T0 KATOoTPo APdot Tovg kot Bécape Tov
e&ng mpoPinuatiopd: Tr Aéte va ovuPel petd; Ta modd kKAROnkav vo ypdyoovv Tig
YVOUEG TOVG.

H mieroynoeia ( 13 pobntég ) andvinoe 011 n mamapodva Oa Expene va QUYEL

« Mmopet va ékoyov TV Tomapovva TNV vOYTO, EVAO KOYLOTAVY.

« Mmopet va v Eepilooovy.

« Tote orépnray vo KOWYoLV TV Tamapovva, OUmS Buundnkav to aykddo
™me. Metd oxéptnrav va g piovv dnAntiplo, oAAd ™ AvmT)OnKavy.

« Ot B NBehav ta AovAobow papyopiteg, vo eVYEL M wamapovva. 'Etot
AmoOPAcIoaV TO HECTUEPL, TOV €lxe KOUNOel N TOTOPOLVA, VO TAVE VO TV KOYOLV.
Tnv éxoyav kot dpyoav vo eovilovv. Ta katapépape! ‘Etor 1o MPadt £ywve Eava
YOUPOVLEVOY.

AvTég €lval Ol To YOPAKTNPIOTIKES OTAVINGELS TTOV T POLLLE.

Ot vtohourot (5 pobntég ) amdvinoov OTL N TATAPOLVO TPEMEL VO UEIVEL.
[Mopakdtom avaeépovpe HEPIKES EVOEIKTIKEG ATOVTOELS:

« Mmopet va yivouv @ileg pe Tig mamapoHves kot vo tailovv pali 6to MPAadw.

« Tuxapodpuevo MPBadt, Tt wpaia wov eivat £0d! OEAwm va peive oto MPadt!

Me Béhete xon eoeicy; ( NuoAéta )

Apaotypiotyra 2"
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> devTEPT EVOTNTA 1| Y1OYLd, NPOOG TOL TTAPAUVOIOV, TpoTeivel va petvel M
Tamopovva 6To MPAdt, yiati etvot Kot ovt) AovAoHot OTTMG Kot 01 LopYapiTes.

2 ovvéyxelr To Ol KANONMKOV Vo  avamopocTicouV TN Yoyl
Maopyopitévia Kot va pog movv Tt Oa Eleyav avtd av nToav otn 0éon tg. Aéymkav 1
Maopia ko 1 NikoAéra.

o H ywoyid Mapio copfovreye t1g papyapiteg « Noo ayomare koi vo.
oéfieate v moamapodva, yati 0Aridg dev Ba oag ayorael kol dev Ba oag géfetal Kkat
ovTH».

o H yuwyid Nikoréta mpoydpnoe oe mo dvvapukn Adon. « Na oyordate
™mVv mamopovva, yiati Qo cog omaow oto COAOY.

Apaotnpiotnta 3y Zto 1010 onueio Béoape 10 epOTNUA T TIGTEVOLV OTL Bt
yiver omdte TPOE SEPOPES ATAVTNGELS.

3 mwoudd gimav Ot TPEMEL Vo HYOLV Ol LOPYOPITEG Kol VAL TAVE KATOL, OOV
dev Ba Tig evoyAovoe N TomapoHva.

10 moudd etmov O6t1 Ba émpene va mpoomadncovv va (Roovv pall kot va
oLVVTTAPEOLV.

5 mondud eimav 0TL B TpEmeL va eHyovV 01 TOTAPOVVEG Kol VO TAVE KATOV
aAL0V.

A@oD aKoVLOTNKE 1 ATOYT TNG YLOYLAG KOl LETA amd TNV TOPOLGIiooT dVO
TV GV Yoyleg Mapyapttévies, ta Tondld dpylooy vo S1opopoTolovV TV apyIKN
Tovg otdomn. Elval evotapépov va 000 UE HEPIKES ATOVTTCELS
« ZUHOOVA , Y1oTl KO Ol TOTOPOVVES £IvVOL AOLAOVIOY.

« Av dev pepOLOOTE COOTA GTNV TTATOPOVVa, OV O LOC CUUTEPLPEPETAL KOl CLTN
owotd. 'Etot éyve ko pe gpéva ko tov Koota, otav giyope toakmbel o gopd»Edm
0 HOBNTAG KAVEL OVOPOPA GE TPOCMOTIKT TOV EUTELPLN, TOVTILOVTOC TOV ENVTO TOL HE
TNV TOTOPOVVA,

« ZOPOOVO, Yol av ot popyapiteg nTav otn 0éon g marapodvag dev Ba Tovg apece
VoL TOVG VO TOVG KAVOUV TaL 1010,

« ZOPOOVO, V10Tl Kol TO KOKKIVO AOLAOVIL TPETEL VAL VILAPYEL GTO APAO.

« Mrmopovv va vtapyovv APadia pe momapohves Kot GAAa APAdio pe popyapitecy.

« Ma og éva AMPdaot vapyovv ToALG €1dn AovAlovoiwdv. Movo av ot dvBpwmot Exovv
oneipel oe éva MPaot koékkva kot oe €va MPadt dompa, Ba Exovpe APadio pe
SLUPOPETIKA €101 AOLAOVOLDOVY.

Apaotypiotnta. 4n: Xto 1pito dlwpo Odafdoape TO0 VITOAOMO TOL
mopapvO100, mov BEAEL O To. AovAoVOIO KOKKIVa Kot dompo va wailovv pali oto
MBadt. 'Etotl é{noav avtol kadd Kt gpelg KOKKIVO-0oTpo-koivtepal !!

Bélope ta mordio va dtodéEovy Tt AovAovot Ba nBerav va givor Kou yoti.

Ot amavinoelg £xovv peydlo evolapépov, yati 1 mAsoyneia, anopdoice Ot
Ba NBeke vo eltvar momapovva. AKOoAOYNoOV TNV ETIAOYY| TOVS, YTl BprKav TV
TOTOPOVVO TO SIOAAOKTIKY KO EVYEVIKY], EMEWON OV EMEPAAE TNV TOPOVGiA TG GTO
MPBAaot. Amhdg mepipeve Tig ovTIdpaoelg amd Tig pLopyopites.

O1 10 YOpaKTNPIGTIKES ATOVTHGELS TOV TNPALE EIVOL O1 TOPAKATMH.

« Oa e va jovy Tamapovva, Yot TpEmEL va 6eBOUACTE TOVG AAAOVLS

« Oa Nbera va yiveo maroapovva, yiori Oo fpovv ohopudvorym.

« ®éAm va glpon Tamapovva, yiati £x® 6ikto mov BEA® va petvom.

« Ey®d 8o n6eha va nuovv momapodva, ylotl puAdel o YAOGGH Tov gV TNV
KatoAaPaivouy ot dAAol. Ovte vt katoAafoivel T YADOGGO TOL AGVE Ol
papyopiteo».

« Oé\® va gipon mamapovva, yiati 0EA® va mailo e TIg popyopites Kot va, Pe
aQNVOLV Ol papyopiteg va purnaive oto onitia Tovgy. ( NikoAéta )
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Ot amavtioelg Tov ooy Tov Nehay va yivouv papyapiteg nTav tepimov ot
idtec. Eméde&av va yivouv papyapiteg, yioti ot poapyapiteg givor or mo moAAég kot
umopovv vo tailovv pe Tig eileg Toug oto APaodt.

Apaotypiotnra. Sy 10 TENOG POTAGOUE TO TOWWY TL TOVG GPEcE amd TO
mopa vt Kot oo GuvolsOnpaTe TOVG dNUOVPYNCE.

No peptkég amod TIG o EVOLLPEPOVGES ATAVTNGELS.

« Epéva pov apeoe mov €fyarav katvovpleg AEEelg yia va kotalofaivoviol Kol Tov
NnpBe o Loypaeog kot {wypdoioe TO ACTPOKOKKIVO APASL).

« Mov dpece 10 1€A0g mOL £ytvav OAol @ilol. Eyd aicBavopovv Avmr, ywori to
Tapo bt NTay Avmnpom.

« Epéva pov dpece mov o610 TEAOG TOL £KOVAV TOTOPOVVOLNPYOPITOTAOAKLA.
Ac0avOnKa xapd.

« Otav yévvnoav moddxkio KoOTol- KOUTOlL HOPYOPITOTOTOPOVVOTAIOAKIN, LoV
ERyovav ddpoa, Yloti JLOVV YOPOVUEVY.

« AreBavOnka yapovpeva, yloti Eytvav eileg.

Apaotnpiotyra 6" Zntioape omd to Todid vo {oypagicovy 1o MBAEdt, orwmg
TOPOVCIACTNKE OTO TEAOG TOL mopapvdiod, yepdto dompo, kOkKvo kot pol
AoVAOVAI KOt VoL ODGOLV TO GVOLLL TV GUUUAONTAOV TOLG GTOL AOLAOVILCL.

To amotéhecpao Mrov 1 wAswoyneio tov modiwv va (oypagicel €va
noAOypopo AMPaot kot pdAicta, £dmcav ovopata Kot GAA®V @iV Tovg ot
AovAovdta.

Kavéva dev oképnke va cuvdvdoetl Ty mamoapovva e tnv NukoAéTa.

Yvlnqtnon
[Mapammpovrog ™ cvumepipopd g NikoAétog ( Nuynpio ) oe OAn ™
JugpKeL TS €PAPUOYNS TOL TopapvBod damotdoape 6t Tavtiotnke pe v
TOTAPOVVA KOt 01 GVUUAONTEG TG To Bedpnoav amdAvTo PLGLOAOYIKO. MAAoTa o€
évav mepinato mov kdvape OA0 to oyoieio oto Avkapnttd, 6tov To TAdh EidaV
TOTAPOVVEG, oTpAPNKay oty NwkoAéta kot ™G eimav: « NiwkoAéra, xoita
namopovveey. Emiong m NiwkoAéta vmepaocmilotov oe OAeg TG ovintioelg v
TOTAPOVVA, TNV OToiol YoPaKTNPILE ™G TNV KOAY TOV TOPapvO100, VM 01 pHopyopiteg
NTav Ol KOKES.
[Twotedovpe 6T Ba giyxe evOAPEPOV VOL KAVOLLE EOM L0l LIKPT] TTEPTYPOLPT
™m¢ maporave padntpag. H NwoAéta eivar éva modi, mov wdver aicOnm v
mopovcio g otnv Taén kol oyt povo pe 1o ypopo s Eivor edocoun, Conpn,
ATOLTNTIKY], Kot Alyo ykpwigpa. Ot coppoadntég g dev €(ovv TNV KOADTEPT YVOUN
YU autv, mop’ 6Ao mov mailovv, cuvepydlovtal pali Toug Kot TNV KAAOLY 6T TAPTL
TOVG.
Kamoleg @opég mov amovcidlel, dev kpvBouvv v avaKovEIoY TOvg, yloti
TIGTELOLV TG OVTH EIVOL TOV AVOCGTATAOVEL TNV TAEY TOVG.
KAelvovtog v mopovcioot| pog, £40vUE Vo TapatnpcovuE To KATmot:
Eivor aAnbeia 0TL avtéc ot dpacstplotnTeg 68 TOG0 HKPO ¥PpOVo Oev UIopovv
v 00Ny IGOVV GE AGQPOAN] CLUTEPAGLOTO Y10, TN AElTOVPYio TOV TTapapvOOL TNV
OALOYT) CUUTTEPLPOPAS TOV TALOLDV.
H mpoondBeid pog, opmg, avtr| amoterel £voeiEn, 0Tt T0 TapapvdL propel
Vo AELTOVPYNCEL GOav TTAOIGLO TNG Sl Elpong TV avicoTTOV apkel va vrapéet
0MOTOG GYENUGLAG KOl CMOTN ETA0YY| TOPAULOI0D Kol EPOTCEWV.
Xpeldletar vo. GUVELONTOMOMGOLUE OTL 1 TOAVTOMTIGHUKOTNTO TNG
onuepwng Kowwviog oev aenvel meploplo adpdvelng oAAG avtiBeta amoutel
gvepyomoinon tov oyoieiov kol yprion KAbe pécov yw v eopdAvven TV
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SPoOpP®V, TNV ATodoYN NG OPOPETIKOTNTOS GAAG KOl TV OlOXEIPION OPVNTIK®OV
CLVOCOMUATOV TOL YEVVA 1) ETEPOTNTO. XE QLTI TNV KatevBuvon to mapapvdt propet
va cLUPAAEL KaBOPIoTIKE KO TPOG TO EKEL TPEMEL VOL GTPEYOVUE TNV TPOCOYY| LOG.

BIBAIOI'PA®IA

Bettelheim.B (1976): H yonteio twv rapouvbicrv Exd. TAdpog

YakeAap1oc. X (1995): To wapoudOr yreg kar onuepa Exd. Mot

Avdikoc. E (2003): IHopoudbs, apnynuotixy kowotnta kai etepotyro. amd H
Hoidaywyixny ko Aidaxtikny Aéiomoinon tov mopouvbiod Empéieio:Moarapdvine. K,
Kovttpac. £ Exd. I'pnyopn

ISSN: 1790-8574 164



