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H dpapartomoinoen tov mapopvdrov tov Eymet INiyavra, Tov Oscar
Wild, o€ moudwd pe Avayvteg Avantoérlokég Awotapayéis oto Paopa
TOV AVTIGHOV.

AmnootoMa [Taotpa Ap., woyoloyiag, vimiaywyog, yoyxoraidaywyog
Apocivod X. Mapia, 4p., woyoloyiog, mopedpog €6 e101kng aywyng-
nalnoioxmv ovekoliwv

Iepiinyn: v epyacio pog mpooeyyicape 10 TpoPAnua g SdaKTikNg Tpa&ng oe
noudid pe Adyvteg Avamtoélokég Awotapayég oto Odopo tov Avtiopod (AAA-DA) pe
™ Opaporonoinon tov moapapvbiov o «Eywiotig [iyavrag». Xt pebodoroyia
STnpNONKe «0 EPELVNTIKOG TAOVPUAIGLOG» TOV UTTOPEL VO GUUPAAEL TNV TPOOSO TOL
nediov ¢ Ewdumg Ayoyng kot ablomoinoce cuvovacTikd epyOAEi  TOWOTIKNG KoL
TOGOTIKNG TPOGEYYIONG e EUPOACT TIG CUOTNUOTIKEG TOOAYMYIKES TOPATNPNOELS
ovppova pe 1o IThaico tig apyés kar ™ @rhocopio Tov Avaivtikov Ipoypappotog
Edwng Ayoyng (ITATIEA) tov Todoywyikod Ivetitovtov. Emiong a&lomormnkav ot
KOTAYPOPES TNG OLUTEPLPOPES OCmV  ovupeteiyav ot eOIKEG  EKTOOEVTIKES-
Oepomevticég mapepfdoelg pe Apaoctmpdtnres MobBnotlokng Kot ZvvoucOnUaTikng
Etowdmrog. A&oroyndnkav 40 toudid ki emiéxOnkav 20 pe AAA-DA pe M.O. nhikiog
6,6 (5-10 gtov) pe M.O. ocoPopommrag avticpod 40,75 Métprog tHmog). Zta
OTOTEAEGLOTO, KOTAYPAPNKE OTL O 1] WYuyomaday®ykn mopépupacn pe tn dpapotonoinon
diver tn dvvatdmra pag ToAVTAELPNG EEEMKTIKNG AVATTLENG TOV TUdDV e AVTICUO
GTO YDOPO, GTO XPOVO KOl GTNV EMKOVAOVIA.

Ewsaymyn.

H emaen pe modid pe Avdyotec Avantoélokég Atatapayés oto Oacpa tov AvTicpuon
(AAA-DA) @épvel otn OKEYN TO. EPOTAUOTO OTIWS, Ol UNYOVIKEG 0pyEG 1) To Bavdpata
OEmovV TO CcLUTAV; 1 TL €ivol O CNUOVTIKO, 1 ETICTNUOVIKY TANPOPOPNON M Ot
avBpomvor pobor; 'H av woyvovv ot 10éeg mepl aonuavtoTnTag TOV aTOHOL M 1M
TPAYUOTL VITAPYEL TPOCSMOTIKY VITAPEN He VO,

Ao TV emotun YiveTon Yveotd 0Tt 0 TOTOG TG SOV Lag deV givor Tapd
€vag HoVoIKOG TAAVITNG €VOC HOVOYKOD aoTEPO, YOUEVODL OVAUESH GE TOAAOVG
dAlovg evoc yohalio. Mmopel Aowmdv otn okéyn pag vo dnuovpyndet o e&ng
ToMTIKOG GLAAOYIGHOG: O povaykode mhavitng icme va cvpuPoiilel Tov dvBpwmo pe
OLTICUO, O HOVAYIKOC 0GTEPNG TO TTodl, Kot 0 YoAasiog Tov auTiopd. TO epdTNU TOV
avadveTal etvarl n avalntnon tov Tpomov va e&umnpetnBodv ta mondd pe AAA-DA.
Me d@Ala Adyia, pe mowa 1otopia "ot OHOPPOL TOKOIUIGHEVOL HEGH GTO KAGTPO TOVG"
katd v K. Zovodwwod 1997 dnwg amokaiel o avtiotikd moudid kot "o Eywiotig
I'yovtog” tov Oscar Wildbo "Euaviicouv” kat Ba emtkovovicouy e Tovug GAAOVG.

Y10 Beopntico vopadpo (Autism Society of North Carolina. U S A., 1993,
Aarons, and Gittens, 1998, Attwood, 2009),topatipnon Kot Kotaypoer Tov
aLTIGHOL ovuemva pe to DSM-IV onueidveror o¢ autiotiky] dwotapoyn Kot
EVIACGGETAL OTIC OLAYVTES OVOTTLEINKES dlaTapayEG Kot Yo v Tebel n ddyvoon to
ocvuntopato 0o mpénel va Exovv ekdniwbel péyxpt v nAkio tov prov etodv. O
QLTIOHOG KatoypdgeTon and Tig apyés ¢ oekoaetiog tov 1940, ue 11g perérec 6vo
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youydtpov tov Leo Kanner (1943kat tov Hans Asperger (1944, 1991Avtoi
neplEypoyay EEXYOPLOTE 0 KOOEVOG, OPICUEVEG TEPWMTMGES TOOOV T ONoio
napovsiolov eALelppaT 6TV KOWOVIKY avATTLEY, WO10H0pET YAMGGIKY avATTLén
KOl TEPLOPIGUEVO, OTEPEOTVTIOL EVILOPEPOVTA. Ta moudid avtd Bewpnbnke OtL giyav
QOAELN ETAPNG HE TNV TPOAYHOTIKOTNTO Yopic va éxovv oyloppévela. O Kanner
(1943) ovopace tn dloTopoyn oUTH CIPOO PPEPIKO aVTIoUO» Kot TEPIEYPUYE TOVG
YovelG €vieka Toudldv, Ta omoia mopakolovdnace, wg Waitepa evPLEIC avOpdmTovg e
YUYOVOYKOGTIKT] TTPOCMOTIKOTNTO KOl Y10, TOLG AOYOUS OVTOVG TOLG OMOKAAECE
«yoveic-yvyeio». 'Etot, map 6Ao mov Bewpodoe Tov auTiopd ¢ (o €yyevi dtotapoy,
tavtdypova £0ece ta Bepédia yio TNV avamtuén TG Yuyoyevovg Bempiag, coppwva
pe v omoia «o PacikOg oITIOA0YIKOG TOPEYOVTOS TOV OVTIGHOD €lval 1 vy TOV
YovioD va unv vanpye 1o modi tov». Eivat yeyovog BEPara, 0Tt o1 amdyelg anTég Tov
Kannersivat avtipatikég petald toug.

2OUQova pE To. EPELVNTIKA dedopéva, otn dekaetio Tov 70 ot yoveic twv
OOV UE OVTIOUO O JPEPOLV OO TOVG YOVEIG TOV GAADV OOV GE KOVEVQ
Topén TG TPOCOTKOTNTAS Tovs. ApKeTtol epsvvntéc ommg o Schoplerkar Reichler
vrootpiEay OTL 0 aVTICUOG €ivol ol ¥pOVIOL OVOTTUELOKT SLOTOPOYT] OPYOVIKNG
attiohoyiog. Maaota o Schopler (1987, 1988)rootpi&e 01t avti o Oepamevtig va
EMKEVTIPOVETAL 0TN Bepameion TOV YOVIDVY, €ivol TPOTIUOTEPO VO, GUUTEPIAAUPAVEL
TOVG YOVELG 0TV opdda Tov acyoleitan Bepamevtikd pe to moudi. Eniong, ov Rutter
kot Schopler, 1988muciocav 6t 10 AWTIOTIKO TTOdi OV OmOCHPETAL OO TNV
TPAYHOTIKOTNTO OAAQ HAAAOV amoTuyydvel vo. eviayfel mAnpw¢ o avt AOY®
SAYLTOV Kot GOPapdOV SOTAPUY®DY GTNV OVATTLEN TOL.

H Zuvvodwvod (1994) avagépet 0Tt «0 OpOC GUTIGHOG TPOEPYETOL OTO TO
EMNVIKO <«OVTOC», TOL ONUOIVEL «€y® O 1010¢» Kol oL épyeTon oe avtifeon cov
«id10g», «@ idtog» (self,ipse)H ida emonpaivel 6tL «Ki ov akdun dev TpoOKeELTOL Y10,
pio aBevTIKn GVGTOAN, elvar Pavepd OTL 0 AVTIGUAG EIVaL L0 LOPPT) QVTOEPOTICLOV,
€POCOV «TO0 aVTO» TPOVTOOETEL oL EMOTPOPN, TNG OpPUNG oTov €avtd». Emiong,
ava@épet 0Tl «ot AéEelg NAIBLog kol avTIoTIKOG Yopaktnpilovy Kot ot dVo TN d1doTaoT
avapeoa otov dvBpomo kot otov Koopo. H mpdtn AéEn tomobeteitar oe oyéon pe pio
@ocopio. Tov KOGHOL Kot 1 0gvTeEPN AEEN emvonOnke amd poL PIAOcOoPio TOL
VTOKEEVOL KOl TOPATEUTEL GE €V «yld TOV €00TO TOL». 'Eyovtoc epgvvnoet v
TpoEAevon kot TNV évvoln TG AEENG ALTICUOG, OVOKOADTTOLHE OTL elval pua
avadimAmoTn Tov TTodloV GTOV €0VTO TOV-UIN AVASITAMOTN OTO «avTOG». ALt 1
avadimhoon dev glval TabNTIKY, 0ALL SUVOUIKT KO AVTIOPAGTIKY|».

H Iomaysopyiov (2005, oeh.124) avaeépetr 6tu«H vmapén g avTioTikng
dwtapayng etvar mbBavny oe éva pukpd modi, Otav mopaTnpoLVTOL To aKOAoLO
GUUTEPLPOPTKE YOPOKTIPIOTIKA
o 'Elhewym evdrapépovtog yio to dAla moudid. To mondi sivor pdArov ‘povayikd’ M

pmopet kot va embupel vo Guvay el GYEOT [LE TOVG GLVOUNAIKOVG TOV, OAAG

eaiveral 6t dev EEpel TG va To Kavel. EmmAéov, umopel va tov apécel va
CLUUETEYEL GE £VTOVA KIVITIKG oy vioto
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e  Mmopel va unv €xel 1 va £xet avamtoéel Adyo pe apketd KaAd AeEINOY10, OALA
aVTOG 0 AOYOG OEV Eivat ETIKOVOVIAKOS OAAL «aBnuUEVOg».

o To moyvidt eivan mepropiopévo kat dgv 0dmyel movbevd. Mmopei va Exet
acLVNOLGTO EVOLOPEPOVTO KoL ELUOVES TTOV Kuplapyovv. Evoéyetat kot va
EKONADVEL VTTEPPOAKS EVOLOPEPOV Y10l TOUOTKES TOVIEC.

o Oaiveton OTL deV UTOPETL VO KATOVONGEL KATAGTACELS KOl EUTEPIES TAPAL TNV
KOVOTNTA TOV VO OTOKTA YVAGELG Kot v, Bopdtat. ASuvatel vo GUGYETICEL TIg
TANPOPOPIEg TOL TPOGAAUPAVEL £TCL DOTE Vo Pydhel vOn L.

e Agv umopet vo. GLVTOVIGEL TNV TPOGOYT TOV LE TNV TPOGOYN TOV GAA®V 1 dev
avTIAOUPAVETOL TIG OVAYKES KoL TOL EVOLOQEPOVTA TOV GAADV.

e To moudi yopaxtnpileTon and Tov mePiyvpd TOL MG TAPAEEVO [E VTTEPPOAIKO
TeloU KOt 0 XEPIGUOC TNG CUUTEPLPOPAS TOV UTOPEL VO aodelyTEL SVGKOAOG.

Téhog. n Fahertyoto Biprio e Ti onuaiver yoo péva (2003, oer.12-13)

ava@épel 0Tl 0 awTiopdg eival adpaTog Kot Kovévag oev pmopel vo Tov Ol X

OULVEYELN, TOPAOETOVIE [0l TTEPLYPAPT GYETIKA WE TOV TPOTO TOL OCHAVETOL KO

okénteTal £va aVTIoTIKO Tadl:

«Eivar éva and ta Tpdypoto Tov pe Kavovy autd mov gipot. To va €xelg évov eyképaio
HE QUTIGHO givat o va EXELS Evav NAEKTPOVIKO VTOAOYIOTN pe AETovpyikd OoTNU 1
Avtiopd (AXA), evd ot meplocdTepol avhpmmor Exovv éva cuvnbiopévo Agitovpyikd
Yvomua . O avtiopdg givar Evag GAhog tpomog okéyng kot vrapéng. Koaveig dev EEpet
ywrti éxet avtiopd. Ot emotipoveg icog Yvopilovy 0Tl 0 aVTIGHOG eV Eival appdOOTIO
Kot 0 onpaivel 0t glponl dppwotog, de onuaivel Ot elpot kakdg | Aabog 1 OTL gipon
KoAVTEPOG amd To GAA TTodid. Ot GAAot dvBpmmot dev pmopodv vo Sovv 1 va. akoHGOovV
N Vo VIOOGOLV TIG OKEWYELG HLOV. AV TO O [LE OKOVGOVV VO MAGD LOVOG OV UTOPEL Vo
pe kopoidéyouvv. Avtd de onuaiver 61t giponr AdBog. To modud yeAovv emedn ot
TEPLGGOTEPOL AVOpOTOL dev [WAOLV pOVOL TOVG Kol dgv €xouv cvvnbicel va aKovv
KATolov vo WAl Ldvog Tou».

«Mepikég popég dev KatohaPaive yiati TpEnel va WANo®, eV £Xm Timote GALO VO T®.
Eivar 60cK0ro vo Baro Tig okéyels pov o AEEels. Aev EEpm TTOTE va 0pyic® Kot TOTE va
oTOUATAC® Vo PA®. Mov gival evydpioto va kKave v ido gpdtnon Eavd, Bé® va
aKoV® av 1 amavinomn givat 1 dto 0Ttmg kot Tpv. Nidbm avacTatopévog , aviovyog M
Bopopévog tav cupPaivovy ToAAG TpdypoTo TV 010 oTiypun. Aém AEEELg Kol oVG TOL
LoV apécouvv oplopéveg popés. DoPapot 0tav dev EEpm TL mpodKettan va oupPei. Mmopel
va KAAY o, pmopet vo povion. Mmopel va it ToAd fovyog. Oa 0eka vo pmopovoa va
glpor povog pov kdmov novya. Agv giplon olyovpog TL TPENEL Vo, KAV oToV eAevBePO
¥POVO Lov. MTopd VoL KOIT® GTo LATLO 1] VO 0KOV®, OAAG EIvail SUGKOAO VAL KAV® KoL TO
d00 Vv 1010 oTLyUn. Xag TPOooE ®. AVTH TN OTIYUN UTOP® VA 060G 0KOVe® KaADTEP OV
kowwdlm oAAov. H emwowwvio pmopel vo unv eivor wwhvto goxoAn, mnyoio M
dwaokedaotikn. O avtiopuds pe ennpedlet kot ennpedlel eniong Tovg PiAovg Lov».

H mapodoa épevva eivar dwypoviky amd 1o 1993 péypt onuepa ko
vrootpiler mwodd pe AAA-OA péco ™G OPOUOTOTOINGT TOL TOPAULOOL TOL
«Eymiot ylyavro». Avti enyepel va avamtdlel To mTAiclo g Yuyomodoyytkig
Kol OepamevTikng TopEUPaong oG TPOTOV EMKOVOVIAG UE T TOdLd avtd, Oyt TOG0
vy TV €£EMEN TOV YVOOGTIKOV TOLG IKOVOTHTOV OGO Y10, TV OVOKAALYT «TNG XOPNGS
TOVC». AVTH 1| OKEYN YEVVAEL TNV EATIION TNG EVEPYOTTOINGNG AVTNG TNG KPLPNG XAPNG
oto maudl pe AAA-OA, 6t pmopel vo Pondnbei, pe v avémtoén oG €01KNg
yoyomodaymykng mapépufacns, mov Bo dwxeplotel pe KATAAANAO TPOTO TOVG
TAPAYOVTEG TOV YDPOL Kol TOL ¥pdvov, kot Ba a&lomoioel Bepamevtikd to pbo Kot
mv yxvn. O Paocwdg okomdg G mapovoos epyaciog eivar M avamtuén pog
EQUPUOCUEVNG TTOOOYOYIKTG TOPEUPAONG Y10 ALTIGTIKA Tond1d TOL TEPLEAQUPOVE TN
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dpapatonmoinon tov mopapvbov o «Eywiomc [Myavtag». O Poaocikds o1dY0g
ECTIOOTNKE OTNV £€vIaEN TOV TOW®V e avTIoHO otV opdda HEGH TOV TToLy ViS00
™¢ dpapatonoinong (ewodva, 1).

Ouadikd Traixvidi-
évraén TTaidiwv \ ?nfj@;wﬁ
AAA_BA oc oudda: AR AL
TTpoéTUTIO EVvOoWHATWHEVWY
opdadwyv Traixvidiou
(Schopler, 1977,
Vygotsky,1966)

AvVTiAnYn Tou KOGHOU,
KOIVEG gUTTEIPiEG

> UoTnHa uttooTApIENG

. . . b

TTaixvidi, epyacia yabnong,
poéAol, HIHAOEIG

Ewéva 1. O poLog TG Spopotonoinong otov oTicuo.

Me0Ooooroyio Epevvac.

Ye eminedo pebodoroyiog Eywve mpoomdbelo  STHPNONG  «TOV  EPEVVITIKOV
TAovpaAiopov» umopet va coppdrel oty Tpododo tov mediov g Ewdwng Ayoyng. H
emA0YN Tov TapapvBov Pacicmnke oV avtiinyn 01t «o pHBog eival aypovikdg Kot
apetakivntog, onueio g oevOTNTag, OMWG TO OLTICTIKO Ol OV YlyveL va
KPOTNOEL ol OLAPKELDL TOV OEV OVOMTOOOETAL, VO, YPOVO OVIGTOPIKO (EwKoOva, 2).
Axopun o pobog givar n emavaAnym tov 6100V, T0 AVTIGTIKO Toudl givar N emavaAnym
NG OTOPLOG TNE EVOOUNTPLAS TPOEAEVOTC TOV®. (Zvvodivos, 1994, 2005),

Ewéva 2. O poLog TG dpopotonoinong Kot Twv GUUPBOA®Y GTOV QLTIGUO.

H mopovoa perémn oalomoinoce ouvovooTikd — €pyoAiels  TOOTIKNG Kot
TOGOTIKNG TPOGEYYIONG UE EUPUOCT] TIG CUOTNUATIKEG TOLOAYMYIKES TOPATPNCELS KOt
KATOYPOQES TOV aVTIOPACEMY KOl GUUTEPIPOPMOV TMOV OVTICTIKOV TOdIDV TOV
CLUUETEIYOV OTNV €01KY EKTTALOEVTIKN-OepomenTikn mapéuPacn oto mAaiclo g
€101KNG aym®YNG Kot ekmaidevons, cupuemva pe to [TAaicto Tig apyéc Kot ™ eriocopia
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o0 Avahvtikov Tlpoypdappatog Ewdwng Ayoyng (ITAITEA) tov IModoywyucod
Eniong oaflomombnkav ot  Kotaypoapic TV avidploE®v Kot
CLUTEPLPOPOV TV TV pe Atdyvteg Avamtvélokés Atotapayés oto Pacpo Tov
Avtiopod (AAA-OA), mOV CULUUETENOV OTIG EOIKEG EKTOOEVLTIKEG-0EPAUTEVTIKEG

Ivetitovtov.

napepPacelc pe Apaoctnprotteg Mabnolokng kot XvvorcOnuotikng Etoypdtrog
(YITETI®-III, 1994, 2009, B, v, 8, &, Xpnotdakng, 2000, 2006 Apocivod, 2001, B,
20030, B, v, Apocwvo? et al., 2005Apocivov kot Taciov, 2008).

H gmloyn tov mapoapvdion (ewodva 3, 7, 8, 9Paciotnke oty aviiknyn 011 «o
pobog etvar aypovikodg Kot apeTaKivnTtog, onueio e omvidtnTog, OTMS TO OVTICTIKO
Tondl OV YAYVEL VO KPATNOEL U0 OLAPKEWD OV OEV OVOTTUGGETOL, £Va XPOVO
avioToptkd. Axkoun o pobog etvar n emavainym tov id1ov, T0 AVTIGTIKO TOdi eivat 1
EMAVAAN YT TNG 1oTOpiag TG EVOOUNTPLOG TPOEAELGTG TOL»(ZVVodivoD, 1994, 2005).

EvwioTAc lNMivavrac

TTaidi e AAANA-DA

eEWTEPIKA EdPAviIon, dvyKocg

owpHa, <KEAUPOC>

PAgpupa, Owocg

PAfpupa- adiagpopia

xXpovog

TPAUHATIOHOC, HATAlIWoEIC,
aAAavEc

1IdiokTNoia, Tmivakidscg

1ISiorkTNoia

Sixaopudc, cuvaiocORuaTa

Sixaoudc, eTriOuUuUia,
atrtavopelUoeig

HeEAwdia, aAAavi

SitapscoAdpnon, apxh

usTabipaoconc

Ewoéva 3. Kpuripra emroyng g wotopiog tov «Eywiotn [iyovto».

To detypo amoteAeitan amd 40 wondid, mov a&loloyndnKoy LE To EPELVNTIKA
epyareio: o) kKAipoko a&lordynong tov todikov avtiopov (Childhood Autism Rating
Scale (CARS)twv Eric Schopler, Ph.D., Robert J. Reichler, M.knd Barbara
Renner, Ph.Dse petdepaon tov B. Iarnayswpyiov, X. Xatindnuntpiov, mov &yve
and 1o latporodaywyd Kévipo B.E. W.N.O. ka1 B) to éviumo mapotnpnong yo tnyv
eEWAEKTIKN emKovvia Kot To Babud amavintikdtrog Tov modiov pe AAA-OA, 10
onmoio Paciotke otnv dtumn madaywyiky afloloynon (ewdvo, 4) ue tic Aloteg
EAéyyov Boowov Aggomtov  (AEBA, pobnowxng etowdmroag, YrnEI®-
Mawbaywykd Ivotitovto, 2009) e dpaoctnplotnteg pabnoiokng etoudtrag. Amod
avtd emAéyOnkay 20 toadd pe AAA-OA pe M.O. nhkiag 6,6 (5-10stdv) pe M.O.
coPapotmrag avtiopov 40,75 Métplog TOm0G).

Bifio yux tov exmmbevted erducig mywyhg wa exnaibevomg,

=t

T —— e —— IYNAILOHMATIKH
e——————" OPTANGIH
MPOSOPIOT -

AoroL [ | 3
b= _i.l;,ﬂ ol ==

E’;ﬁ 804 a3 = EE 5
=y R = . Ll
Mpogopmde Nomnxég ¥ b b Mt

Adyos: Axpdac-  Ixevimtes. Oxtc Cevacs] v AsxT Opycvwon:

Zoppctoxt oo
SréAoyo -
Exgpacn cagic
woen axcp g

PV T AKODOTICT
pvjm- Ao vpynd
T -
Zvyxbvrpworn
POTOXTG-
AoyrcopaBn e
oxEyn- ZvAAonopol

VT TG T T AvtoopwicBnun
Mpocavatohouss ~ EvBuagépov yia
oto x@po — O puBudg ™ uéBnom-
Zovepyeoic e
ToUG RAAoVG

wot o yPpodvog—
DAsvpiwom.
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Ewoéva 4. Aiotec EAéyyov Baowkov Aglothtov (AEBA)-Mabnocioxkng Etoipndtntog
Kot Atomn modoy@yikn a&toddynon tov AAA-OA.

H dwdikacio GuALOYNG 0EGOUEVOV A TNV TPOETOLAGIA Y10 TNV TopEUPacn
kataveundnke oe 5 pdoeic. H (In @don) eiye oc aviikeipevo epyaciog thv opyaveon
TOV OOV G HKPEG OUAOES, TNV EVTOEN TOVG GTNV OUAdW, TNV EVNUEP®OCT TWV
YOVE®V, Kol TNV OpYavmon TV Y0PV ovATTLENG OPUUATOTOMUEVOY  EOIKOV
EKTTOOEVTIKMV TPOYPUUUATOV LE EEEIOIKEVUEVES AOKNGELS TPOGUPUOYNG GTO TANIGLO
™¢ eWng ayoyns. H (2n edon) eixe og avtikeipevo gpyooiog v mopéufoocn oto
TAoiol0 TG E0IKNG eKmaidevong e a1coONTNPLOKEG AOKNGOELG KOl OOKNOELS LVIKNG
yordpwone. H (3n gdon), eotidomke otV €Qopproyn tov tpdtov 12 odnyidv tov
nopapvdov. H (4n edon) eiye og avtikeipevo epyociog Ty El00ymYN TOV GKNVIKOV
avtikelpévov kot 1 (5n @don) eotidotnke otnv  aenynon tov mopouvdiov. H
ypovikn ddpketa g perétng dmpknoe 30 unvec.

Amoteréopato.

Yta anoteléopata, Katayphyoue toug mopayovreg (Wing, 1993, 1997, B) mov
emmpedlovv TN AEITOLPYIKY] CLUTEPIPOPE TOV TOUOIDV TOV CULUUETEYOV OTN
dpapatonoinon. Ta gvpipata TG TOWOTIKNG KO TOCOTIKNG avAAVoNG £J€1Eav OTL M)
YUYomodaymyikn, Oepamevtikny mapépPoacn péow TOv  JpApOTOg  QoiveTol vo
OlevpuvEL TIC dUVATOTNTEG EKEPOAOTG Kol EEMAEKTIKNAG EMKOWVOVIOG TGOV TOOLOV
(ewova, 5). EWdwotepa HETA TNV EIG0YOYN TOV GKNVIKOV Kot TV e£01KEIOT TV
OOV PE TNV 1oTopios TOV TopopvHo, Ta TOOE EKONAMCOV TTO AEITOVPYIKEG
AVTIOPACELS OTIG 0ONYIEC, CLYKPITIKA HE TIC MO OVGAEITOVPYIKEG OVTIOPAGELS TOLG
oTiG 101eg 00MYyieg Tpv TN mapEUPoom.
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Ewova 5. AKidmOT0 d1dypopLior KOTOVOUG TV Todidv mg mtpog Tic 12 0dnyieg tng
TPOTG Oepatikng evotnrag ,mptv Ko katd T didpketa e mapéupaong (TO:
MyOTEPO AEITOVPYIKES LOPPEG EEMAEKTIKDV avTidpdoewv, T1:Agitovpykég LopEg
EEMAEKTIKNG EMKOVOVING).

O poOrOG NG OHASOS NTAV YEVIKA KATAAVTIKOG GTIS OVTIOPACELS TOV TOUOLDV.
Ot aAniemdpdoels petald TV MooV, OAAE Kol OVAUESH ©TO Toudld, TOLG
«pilovg» Kot TV Today®Yd VTOKIVOVCAV TN GLUUETOYN TOLG OTY| dPOUUTOTOINGT).
Me v mépodo Tov ¥pdvoL Ta TodLd KaTAPEPAY va avTiAnedodv T dpapoTonoinon
OOV U0 «OTOVPOAICTIKN» OpacTNPlOTNTO HECO OTIS OUAOES, KOL VO, TOPpEivOVY
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oTNV opdoda Yo apKeTd YPovikd Sldotnuo HEco amd TPooyedlacpuéveg akolovbieg
dpactnpotntov. H moapapovy oty opdda €otve T dvvatdtnto ota woudld vo
Katovoovv kot vo. ovvnBilouv Tov 1010 TOLG TOV €AVTO HEGH OE OUOOIKEG
dpactnpomtes. O ocvvovaoudg tov mopapvdod Kot Tov JpApNToc £dmoe T
duvatodHTNTO PoG TOAOTAELPNG EEEMKTIKNG avATTTVENG TOL OGOV LE OVTIGHO KOt 1)
napépPaon £6moe oTa TASLA TO YDPO Kol TO ¥pdvo va ekppactodv (sikova, 6, 10)
péco omd to mopauvdl, v kivinon ™ povoikn kot t {oypagikn (swova 11). Ot
BepamevTikég 1010TNTEC TG TEYVNG APOIVICHV GTO TOUdLd TN YOpd TS EKEPUCNC Kot
™G PLOPATIKAG OHOOIKNG CLUUETOYNG oL cvvinBw¢ oklalovior oto TAAIoLoL TNG
GLUPOTIKNG TOVG EKTOOEVOTG.
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Ewova 6. AKiIO®TO d1dypopLior KOTOVOUTG TV TOdMV MG TTPog To Paduod
amovtnTIkOTNTaG oTIG 12 0dnyiec TG TpOTNG BEUATIKNG EVOTNTAG , TPV KOl KOTH TN
duapketa g TopéuPaong (TO: dHo mapotpiveelg, T1: pia tapdtpuven).

Axoun, OVAUESO OTO OTOTEAEGUOT, KOTOYPOWOUE TIG OLGKOAES OV
GUVOVINGOLE GTNV VAOTTOINGT 0VTOL TOL €Y)eEPNHatog ota enimeda: Kot apynv, to
ool pe AAA-OA vo HOpacToLY  OPHOVIKA GE JLOPOPETIKEG OUAOES Kol G€ VO
SLUPOPETIKOVG YDPOVS, OTMS OVTOC TOV VOGOKOWEIOV Kot Tov oyoieiov. [TapdAinia,
01 Yovelg TV modidv va meltgfovv Ot 1) SpactnploTnTa LodnGLoK)G ETOUOTNTOC, TOV
Ba akolovBovce dev NTAV YVOOTIKN dPACTNPLOTNTO TOV TPOCOEPEL OO TOPASOCT
AGQAAELDL, OALGL Lo SpapOTOTOUEV 16TOPio TOV B UTOPOLGE Vo WEEANGEL £EIGOV
TOV YUYIKO KOGUO TMV TOdmV. AVAAOYO EMYEPNUOTO ETPETE VO AVATTUYOOVV Kot
0T0 voookopelokd ympo ¢ IModoyvyatpikng kAwvikng tov Ilavemomnuiokon
Nocokopeiov tov Piov mov péypt t0te cvvnBle va kdver uoévo Odyvoon Kot
GLUPOVAEVTIKT OE TOOLA LLE QLTIGUO KO GTOVG YOVEIC TOVG.

H dpaparonoinon oe moudd pe Awdyvteg Avamtvéiokés Alatopayés oTo
ddaopo tov Avtiopod (AAA-OA) métuye va avarntdéel £va TAAIGLO E101KNG Oy®YNG
Kot OepamevTIKng TapEUPaong MG TPOTOL EMKOWVOVIOG e To Todld avTd, OxL TOGO
v v €€EMEN TOV YVOOTIKOV Kol OKOONUOIKOV TOLG 1KOVOTHT®V OGO ylo TNV
avakdloyn «mg ypng Tovg». Avty M okéym  “yevvdel” v eAmida NG
gvepyomoinong avtig g Kpueng xépng oto moudl pe AAA-OA, 6tL pmopel va
Bonbnbei, pe v avamntuén pog EW0IKNG YouyoTadaymytkng mapéupaong, mov o
olayelplotel pe KatdAAnAo TpOmo Tovg TaPAyOVTEG TOL YDPOV Kol TOV ¥POVOV, Kal Ha
a&lomomoetl Bepamevtikd To pobo kol v téxvn. Kieivovtag, 6o onpeidcoovpe ™
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onuacio g Opoapatoroinong tov mopapvbod «w Eymiomg TMyoavtag» wg
TOAYOYIKO €pyoieio TOV VITOSTNPILEL dVVOIKA TNV AVATTLEN MG EVPNUOTIKNAG
EPOPLOCUEVNG TOOOYMYIKNG TOPEUPAONS Y10 AVTIGTIKA Todid. [diaitepo evolapépov
€XEL Y10 TOV €101KO TAday®yO, OTaV 0 1010¢ KATOPODVEL VO KOTOVONGEL TO TPOPAN LG
TOV OVTICHOV KOl VO, OVOCTOXAGTEL, VO, GUVELINTOTOGEL T TALOAYOYIKY TPAEn ol
VONUOTOL TOL EUTEPLEYOVTOL OTO OOKIUIO Y. TNV OHOPPLE Kol TNV TEXVN KOl TN
onuocio oKoun Tov «wa unv Kavelg tiroto» tov Oscar Wild (1897, 1998, 2002, Art
Therapy, qQu. npoof. 121109 IToraddkn-Miyyoniion, 1998)1 axdun kaAvtepa Tovg
otiyovc and o moinua Tov I'. Ze@épn mov YapaKTNPLOTIKA AEEL «Kl OV GOV WAD LE
mapopvoe kot mwopaforés eivar yati to akobg yAvkdtepa kol M @pikn dgv
kovPevtidleron yiati etvon {ovroavn yiati etvor apiint Kot Tpoywpder.
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